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Nazaret en tiempos Jesús
Los cuatro evangelios identifican a Nazaret como 
la ciudad natal de Jesús (Mateo 2:23; Marcos 1:24; 
Lucas 18:37; Juan 19:19). Ubicada a unas catorce 
millas [22.5 km] al suroeste del mar de Galilea 
y a unas veinte millas [32.2 km] al este del mar 
Mediterráneo, la ciudad del siglo I estaba situada 
en una colina con vistas a los valles al norte y 
al sur. El Monte de Tabor —donde acamparon 
Débora y Barac antes de luchar contra Sísara 
(Jueces 4:6-14)— es visible a unas seis millas [9.6 
km] al este.

Nazaret era demasiado pequeña y desconocida 
para haber sido mencionada en el Antiguo 
Testamento u otras fuentes antes del año 200 
d.C. De hecho, las excavaciones arqueológicas 
realizadas en los últimos veinte años han 
demostrado que, en tiempos de Jesús, la aldea 

estaba compuesta por unas cincuenta casas en aproximadamente cuatro acres [1.6 hectáreas], lo que 
indica una población probable de 200 a 400 habitantes. Algunas viviendas eran excavadas en el lecho 
de piedra caliza, incluida una descubierta en 2015 que parecía haber sido venerada por los primeros 
cristianos, y pudo haber sido el hogar de la infancia de Jesús.

La vida en Nazaret era principalmente agrícola. Esto explica 
la presencia de cisternas, almacenes de grano y lagares 
de aceitunas y vino, y la ausencia de lujos romanos como 
palacios, baños o calles empedradas. Otros hallazgos 
arqueológicos del siglo I incluyen fragmentos de entierros 
judíos, fragmentos de cerámica, lámparas y monedas 
encontrados cerca de un antiguo manantial en Nazaret 
conocido como el Pozo de María.

María vivía en Nazaret cuando el ángel Gabriel se le apareció 
y le anunció el nacimiento de Jesús (Lucas 1:26). José y María 
regresaron allí después del nacimiento de Jesús en Belén y 
su huida a Egipto (Mateo 2:23). A la edad de doce años, Jesús regresó a Nazaret después del viaje de 
Pascua de la familia a Jerusalén (Lucas 2:51), y vivió allí hasta que comenzó su ministerio público cuando 

tenía treinta años. Jesús anunció su cumplimiento de la profecía 
mesiánica en la sinagoga de Nazaret, lo que provocó que la gente lo 
expulsara de la ciudad e intentara arrojarlo por un precipicio (Lucas 
4:14 30). Ninguno de estos sitios específicos ha sido identificado de 
manera concluyente en Nazaret.

La actual ciudad de Nazaret es conocida como la capital árabe de 
Israel, y aproximadamente un tercio de sus habitantes árabes son 
cristianos.
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Su historia de salvación
María se regocijó en la fidelidad y la salvación de Dios, ¡y nosotros también deberíamos  

regocijarnos! Utilice las indicaciones a continuación para registrar su historia de salvación. 

¿Cómo era su vida antes de empezar a seguir a Jesús?

	

	

¿Cómo decidió seguirlo?

	

	

¿Cómo ha cambiado su vida desde que empezó a seguirlo?

	

	

¿Qué palabras de gratitud le diría a Jesús si estuvieran frente a frente?

	

	

En una hoja de papel separada (o usando una computadora o una aplicación para tomar notas 
en su teléfono), use estas frases y oraciones en su propia historia de salvación. Si tiene talento 
musical, puede convertirla en un canto de alabanza. ¡Luego comparta su historia! Tal vez podría 
contársela a un amigo o nieto, enviarla por correo electrónico a los demás miembros de su clase 
o publicarla en las redes sociales. Escuche la guía del Espíritu Santo, y luego sométase obediente-
mente a Su voluntad, tal como lo hizo María.
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A través de los ojos de María
María fue la única testigo de toda la vida y el ministerio terrenal de Jesús—desde el milagroso 

anuncio del nacimiento por parte de Gabriel hasta la ascensión de Jesús y más allá.  
Lea las Escrituras a continuación y observe qué aprendemos sobre Jesús  

desde el punto de vista de María.

ESCRITURA ¿QUÉ APRENDEMOS SOBRE JESÚS DESDE EL PUNTO DE VISTA DE MARÍA?

Lucas 
2:21–25

Lucas  
2:25–35

Lucas  
2:36–40

Mateo 
2:1–12

Mateo 
2:13–23

Lucas 
2:41–52

Juan 2:1–12

Mateo 
12:46–50

Mateo 
13:54–58

Juan  
19:25–27

Hechos 
1:12–14
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LUNES
Nuestro Dios Fiel.
Deuteronomio 7:7–9

MARTES
Grande es tu fidelidad.
Lamentaciones 3:19–24

MIÉRCOLES
Confiar en la fidelidad de Dios.
Salmo 86:11–17

JUEVES
¿Infiel o fiel? 
2 Tesalonicenses 2:1–5

VIERNES
Él permanece fiel.
2 Timoteo 2:8–13

SÁBADO
Fiel para perdonar.
1 Juan 1:5–10
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LECTURA BÍBLICA DIARIA
La respuesta humilde y sumisa de María a Dios nos enseña cómo participar en Sus propósitos 

redentores. No importa cuán difíciles o extrañas puedan ser nuestras asignaciones individuales, 
podemos confiar en su Palabra, su dirección y su provisión.

NotasLUNES
Abraham se ríe maravillado.
Génesis 17:15–19

NotasMARTES
Dios concede la humilde petición 
de Salomón. 1 Reyes 3:5–15

NotasMIÉRCOLES
Job silenciado por la majestad  
de Dios. Job 40:1–5

NotasJUEVES
Los discípulos se maravillan ante 
el poder de Jesús. Mateo 8:23–27

NotasVIERNES
Los gentiles reciben con regocijo 
la salvación. Hechos 13:44–48

NotasSÁBADO
El cántico de la redención.
Apocalipsis 5:6–14

¿De qué manera tal vez Dios le 
ha pedido que sea parte de Su 

plan redentor en su comunidad? 
Responda en obediencia.

Escuche con atención al Espíritu 
Santo cuando lo dirija a compartir 
el plan de salvación con alguien 

esta semana. Responda a sus  
indicaciones.

Incorpore intencionalmente más  
alabanza a su vida diaria esta  
semana. Medite en la bondad  

y la misericordia de Dios.

Para la próxima lección, lea Hechos 9:36–43; 16:9–40; Romanos 16:1,2.
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